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سوابق تحصیلی : 
دکترای عمومی( پزشکی عمومی ) : 1380 تا 1388، دانشگاه علوم پزشکی ایران
دکترای تخصصی پژوهشی اپیدمیولوژی : 1395 تا 1401 دانشگاه علوم پزشکی ایران
دوره گواهی عالی بهداشت عمومی  بیماری های غیر واگیر با گرایش پیشگیری از چاقی و ارتقا سلامت 
 (MPH): 1396 تا 1400  دانشگاه علوم پزشکی ایران  

سوابق اجرایی: 
عضو شورای فناوری مرکز رشد دانشگاه علوم پزشکی ایران از سال 1401
عضو کمیته اجرایی " اولین همای تولید تجهیزات پزشکی دانش بنیان با رویکرد تقسیم کار ملی" در سال 1401
عضویت در کمیته اجرایی "هفتمین فن بازار ملی سلامت" در سال 1401 
تدوین برنامه عملیاتی مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی در سال 1399 الی 1401
مدیر پژوهشی مرکز  تحقیقات جراحی های کم تهاجمی از سال 1400
 عضویت در انجمن چاقی ایران- از سال 1400
عضویت در اتاق فکر بیماری های چاقی سازمان نظام پزشکی ایران- از سال 1400 
مدیر کلینیک چاقی از سال 1389 الی 1400
تهیه بورشورها و کاتبچه های آموزشی ویژه بیماران از سال 1389 
عضویت در انجمن  پژشکی چاقی آمریکا (Obesity Medicine Association)- از سال  1398
جمع آوری داده های بخشی از طرح های پژوهشی درکلینیک چاقی و ویزیت های قبل و بعد از عمل  از سال 1398
رئیس کمیته پیشگیری از چاقی از سال 1397
عضویت در کمیته ملی ناباروری از سال 1395 تا 1398
مشارکت در عضویت در شورای پژوهی مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی از سال 1394 
عضویت در تیم اجرایی کنگره های باریتریک و لاپاروسکوپی- برگزار کننده مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی و انجمن جراحان درون بین از سال 1394 تا 1399
عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی از سال 1390 
عضو هیئت داوران علمی، اپیدمیولوژی، مالی و اجرایی مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی از سال 1390
عضویت در راه اندازی دیتابیس و عضو هیئت مدیره برنامه ثبت کشوری جراحی چاقی- از سال 1390  
پزشک خانواده در شهرستان دزفول از سال 1388 تا 1389
دبیر کانون قرآن دانشگاه علوم پزشکی ایران از سال 1381 تا 1383
سوابق تدریس: 
دوره های کوتاه مدت پزشکی چاقی 
دوره های کوتاه مدت آموزش لاپاروسکوپی ویژه پرستاران 
برگزرای دوره های آموزشی مراقبت های قبل و بعد از جراحی چاقی برای بیماران 
دوره های روش تحقیق برای فلوشیپ های جراحی های لاپاروسکوپی 
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 طرح های پژوهشی: 
· مجری: 
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9. مقایسه شدت و شیوع اختلالات اضطرابی، اختلال افسردگی عمده و اختلالات خوردن قبل و بعد از جراحی باریاتریک در بیماران مبتلا به چاقی در بیمارستان حضرت رسول اکرم در سال 1391-خاتمه یافته 
10. بررسی سن یائسگی در زنان مبتلا به چاقی مفرط- خاتمه یافته 
11. بررسی میزان LDL و تعدادی از فاکتور های سرم قبل و بعد از دوره مشخص روزه داری به دنبال عملهای جراحی باریاتریک در بیماران مبتلا به چاقی مرضی در مرکز جراحی های کم تهاجمی دانشگاه علوم پزشکی تهران و مقایسه با گروه کنترل در سالهای 1390 تا 1391- خاتمه یافته 
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13. بررسی مقایسه ای نتایج سونوگرافی کبد و آزمایشات عملکرد کبد قبل و بعد از جراحی لاپاروسکوپی باریتریک در بیماران با چاقی مفرط مراجعه کننده به کلینیک چاقی مرکز تحقیقات جر احی های کم تهاجمی بیمارستان حضرت رسول اکرم(ص) طی سال های 1388-1391- خاتمه یافته 
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15. بررسی دلایل انتخاب جراحی باریاتریک به عنوان راهکار درمانی مدیریت وزن در بیماران مبتلا به چاقی مفرط مراجعه کننده به کلینیک چاقی مرکز تحقیقات جراحی های کم تهاجمی در سالهای 1396-98- خاتمه یافته 
16. بررسی تاثیر درمان گروهی تمرینات قدرتی بر روند تسریع کاهش وزن در بیمارانی که تحت جراحی bariatric قرار گرفته اند	- خاتمه یافته 
17. مقایسه شاخص های آنتروپومتریک، دریافت غذایی و پارامترهای آزمایشگاهی کودکان متولد شده از مادرانی با سابقه جراحی باریاتریک با کودکان متولد شده از مادران چاق بدون سابقه جراحی- در حال اجرا 
18. بررسی اثر جراحی بر توزیع توده بدون چربی بدن در بیماران دچار چاقی مفرط در 6هفته اول بعد از جراحی bariatric- خاتمه یافته 
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20. ارزیابی تغیرات فاکتورهای متابولیک قبل وپس از عمل جراحی چاقی با اعمال مداخله ورزشهای قدرتی واستقامتی در بیماران دچار چاقی مفرط مراجعه کننده به کلینیک چاقی بیمارستان حضرت رسول اکرم درسال 1390- خاتمه یافته 
21. تدوین استانداردهای موسسه دوستدارِخانواده‎ و اعتباربخشی آزمایشی واحدهای زیر‎مجموعه دانشگاه علوم پزشکی ایران
22. ارزشیابی خط مشاوره تلفنی 4030 در همه گیری کووید 19
23. تعیین فرمولاسیون، طراحی و تولید مکمل برای تامین و پیشگیری از کمبود ویتامین ها و مینرال هادر بیماران پس از انواع جراحی های چاقی- در حال اجرا	
24. بررسی نتایج انجام گاستروگاستروستومی در بیماران با Excessive Weight loss و اختلالات تغذیه ای به دنبال One-Anastomosis Gastric Bypass: در بیمارستان رسول اکرم (ص) تهران از سال 1392 تا سال 1401- گرنت - در دست بررسی 

· همکاری در طرح های پژوهشی گرنت نیماد: 
1. Extent of mortality reduction following bariatric surgery - در حال اجرا
2. The effect of bariatric surgery on the outcome of pregnancy - در حال اجرا 
· همکاری در طرح پژوهشی فناورانه: 
1. تعیین فرمولاسیون، طراحی و تولید مکمل برای تامین و پیشگیری از کمبود ویتامین ها و مینرال هادر بیماران پس از انواع جراحی های چاقی

همکاری در تدوین کوریکولوم: 
1. پزشکی چاقی
2. MPH بیماری های غیر واگیر با گرایش پیشگیری از چاقی و ارتقا سلامت 

اختراع: 
سیستم پایش روند کاهش وزن بیمار بعد از انجام جراحی باریتریک و پیش بینی نقطه به نقطه روند کاهش وزن بیمار و روش مربوط به آن  
سخنرانی ها: 
Multidisciplinary  در  درمان چاقی"پنجمین کنگره بین المللی جراحی های چاقی و متابولیک در سال 1401
دیتابیس اطلاعات جراحی چاقی در کنگره "شانزدهمین کنگره تکنیک ها و جراحی های کم تهاجمی" در سال 1400

